
  

 

ONS MENU 
Lente  2024 

EEN CHRONOLOGISCH FOTOVERSLAG 
Ter herinnering, maar vooral als inspiratie. De 

maaltijden op zon- en feestdagen. Simpelweg elke 

week een paar foto’s van wat er op ons bord lag. 

Eigenlijk zijn alle gerechten wel voor herhaling 

vatbaar. 

Jaap van Steenbeek 
“Het oog wil ook wat!” 

 



  



Ons menu 
Lente  2024 

Al enige tijd maak ik op zon- en feestdagen foto’s van wat er op ons bord ligt bij de warme maaltijd. 

Deels ter herinnering, maar vooral ter inspiratie voor als ik even niet weet wat we zullen eten. Het 

menu is niet altijd seizoengebonden, maar geeft elk seizoen wel een andere indruk. In de herfst en de 

winter de wat zwaardere gerechten en in de lente en de zomer de lichtere kost. In dit boekje een 

chronologisch fotoverslag van de lente van 2024. 

Het oog wil ook wat! 

Ik behoor trouwens tot de mensen die graag alles netjes op het bord willen krijgen. Sommige bordjes 

zijn volgens iemand die wel eens kwam eten eerder een schilderijtje. Vandaar de kreet “Het oog wil 

ook wat!” op het voorblad. Vooral op zon- en feestdagen wil ik dat alles er leuk en gezellig uitziet. 

Ouderwets misschien, maar het is wat het is. 

Chronologisch fotoverslag 

In dit boekje geen recepten of uitgebreide beschrijvingen. Gewoon wat foto’s met een korte 

beschrijving. Voor elke week een pagina met foto’s, waardoor er een chronologisch fotoverslag 

ontstaat. Per seizoen dus ongeveer 13 pagina’s Een index of inhoudsopgave is daarmee zinloos. 

Gewoon even doorbladeren. 

Feestelijk seizoen 

De lente kent een flink aantal feestdagen. Dat betekent een aantal zondagen met een min of meer 

feestelijk menu, maar ook drie extra pagina’s voor Tweede Paasdag, Tweede Pinksterdag en 

Hemelvaartsdag.  



24 maart 2024 

Empanada (cheesy salsa) 

 

Sukadelapje, rode kool-appel, krieltjes, gevulde jus 

 

Chocoladepudding, mandarijn, slagroom 

 

 



31 maart 2024   Eerste Paasdag 

Kipkrokantjes  Kipcarpaccio met appel 

  

Beenham, witlofsalade, bimi, robuuste friet 

 

Viennetta, karamelsaus, slagroom 

 

 



1 april 2024   Tweede Paasdag 

Gevulde eitjes  Meloen met rauwe ham 

  
 

Kiprollade, asperge/tomaat-quiche, haricots verts, paassalade, twister fries 

 

Wafel met ijs en zomerfruit 

 



7 april 2024 

Kipfilet-carpaccio 

 

Filetlapjes, gestoofde prei met ham en kaas, krielaardappeltjes 

 

Viennetta met amarena-kersen  

 

 



14 april 2024 

Grote garnalen 

 

Beenham, dille-mosterdsaus, sperziebonen, sla, twister-friet 

 

Viennetta, slagroom en chocoladebloem 

 

 



21 april 2024 

Carpaccio – ossenhaas  

 

Asperges, gerookte ham, ei, minikrieltjes, aspergesaus 

 

Slagroomijs, aardbeiensaus, slagroom 

 

 



28 april 2024   Nog een beetje Koningsdag 

Pastei kippenragout 

 

Kipfilet/groenten uit de oven, robuuste friet, Provençaalse groentesaus 

 

Koningsdagtoetje 

 

 



5 mei 2024  Bevrijdingsdag 

Mosterdsoep met spekjes 

 

Biefstuk, peperroomsaus, haricots verts, gemengde sla, twister friet 

 

Pecan/karamel-ijs 

 

 



9 mei 2024  Hemelvaartsdag 

Mini loempia’s 

 

Japanse beef-teriyaki 

 

Pecan-karamelijs 

 

 



11 mei 2024  (Vroege) Moederdag 

Tonijnsalade 

 

Beenham, gemengde groenten, witlofsla, robuuste friet 

 

Slagroomijs met aardbeien 

 

 



12 mei 2024  ’s middags naar Nijmegen geweest 

Lunch - Broodje kliekjes (tonijnsalade en beenham) 

 

Amerikaanse pizza XL voor vleeseters 

 

Slagroomijs met aardbeien 

 

 



19 mei 2024  Eerste Pinksterdag 

Carpaccio 

 

Sukadelapje, gestoomde groenten, slamelange, gebakken minikriel 

 

Chocoladepudding met banaan 

 

 



20 mei 2024  2e Pinksterdag 

Garnalencocktail 

 

Kipschnitzel, champignonsaus, gemengde sla, twister friet 

 

Slagroomijs met kersen 

 



27 mei 2024 

Vega krokante kipstukjes 

 

Procureur, gevulde jus, haricots verts, slamix, gekookte krieltjes 

 

Chipolatapudding 

 

 



2 juni 2024 

Garnalenkroketje 

 

Zalm met garnalen, gemengde groenten, spinaziesla, minikriel kruidenboter 

 

Cheesecake met aardbeien 

 

 



9 juni 2024 

3-kazen piccolinis 

 

Rundersteak, smokey-champignonsaus, broccoli-paprika, minikriel bbq 

 

Slagroomijs met verse aardbeien 

 

 



16 juni 2024 

Meloen met rauwe ham 

 

Kipdrumsticks, champignonsaus, sperzieboontjes, bladsla, friet 

 

Rum-rozijnenpudding 

 

 


