
  

 

ONS MENU 
Winter 2022/2023 

EEN CHRONOLOGISCH FOTOVERSLAG 
Wat er in de winter op ons bord lag op de zon- en 

feestdagen. Ter herinnering, maar vooral ter 

inspiratie. 

Jaap van Steenbeek 
“Het oog wil ook wat!” 

 



  



Ons menu 
WINTER 2022/2023 

Al enige tijd maak ik op zon- en feestdagen foto’s van wat er op ons bord ligt bij de warme maaltijd. 

Deels ter herinnering, maar vooral ter inspiratie voor als ik even niet weet wat we zullen eten. Het 

menu is niet altijd seizoengebonden, maar geeft elk seizoen wel een andere indruk. In de herfst en de 

winter de wat zwaardere gerechten en in de lente en de zomer de lichtere kost. In dit boekje een 

chronologisch fotoverslag van de winter 2022/2023. 

Het oog wil ook wat! 

Ik behoor trouwens tot de mensen die graag alles netjes op het bord willen krijgen. Sommige bordjes 

zijn volgens iemand die wel eens kwam eten eerder een schilderijtje. Vandaar de kreet “Het oog wil 

ook wat!” op het voorblad. Vooral op zon- en feestdagen wil ik graag dat alles er leuk en gezellig uitziet. 

Ouderwets misschien, maar het is wat het is. 

Chronologisch fotoverslag 

In dit boekje geen recepten of uitgebreide beschrijvingen. Gewoon wat foto’s met een korte 

beschrijving. Elke week is een pagina met foto’s toegevoegd aan het bestaande verslagje, waardoor er 

een chronologisch fotoverslag ontstaat. Per seizoen dus ongeveer 13 pagina’s Een index of 

inhoudsopgave is daarmee zinloos. Gewoon even doorbladeren. 

Start van de winter 

De eerste zondag van de winter van 2022/2023 was de eerste kerstdag. Beide kerstdagen zijn er foto’s 

gemaakt van wat er op ons bord lag. Er is echter ook een boekje met de omschrijvingen, recepten en 

planning van het Kerstmenu 2022. Dit boekje is te vinden in de ‘archiefkast’ op onze website onder het 

kopje Ons Kerstmenu. 

  



25 december 2022 

Eerste Kerstdag 

 

 

26 december 2022 

Tweede Kerstdag 

 

(zie de aparte publicatie ‘Kerstmenu 2022’ voor omschrijvingen, recepten en planning) 



1 januari 2023 

Nieuwjaardag 

Pasteitjes kalkoenragout met cranberry 

 

Kipfilet, pepersaus, ziggy fries, groene asperges 

 

Karamel pecan- en kaneelijs, stoofpeertjes, slagroom 

 



8 januari 2023 

Toast met zalm met citroenmayonaise 

 

Runderlapje, champignons, krieltjes, spruitjes met spekjes, walnoot en Viking Blue (kaas) 

 

Kaneelijs met slagroom 

 

 



15 januari 2023 

Pasteitje kalfsragout 

 

Schouderkarbonade, spruitjes, kaassaus, gebakken minikrieltjes 

 

Meringuerol met slagroom 

 

 



22 januari 2023 

Garnalencocktail 

 

Kippenbout, sperzieboontjes, ijsbergsla, rustieke frieten 

 

Choco & Cookie pudding met slagroom 

 

 



29 januari 2023 

Makreelrillettes met appel op toast 

 

Beenham, witlofschotel, ham-kaas saus, gebakken minikrieltjes 

 

Slagroomijs, aardbeiensaus, slagroom 

 

 



5 februari 2023 

Carpaccio 

 

Krokante kipfilet, champignonsaus, tuinerwtjes, ijsbergsla, ziggy-frietjes 

 

Cheese-cake New-York-style 

 

 



12 februari 2023    

Vroege Valentijn 

Garnalencocktail 

 

Biefstuk, pepersaus, spruiten met walnoot, rustieke friet 

 

Frambozenpudding met hartjes-macarons 

   



19 februari 2023 

Gevulde kastanjechampignons 

 

Paprikaschnitzel, carbonarasaus, Hollandse roerbakgroenten, ziggy frietjes 

 

B&J chocolate fudge brownie ijs 

 

  



26 februari 2023 

Geen voorafje (’s middags met bezoek gesnoept������) 

 

Schouderkarbonade, witlofschotel, kaassaus, krieltjes 

 

Mona liefdestoetje, aardbeiensaus, slagroom 

 

 



5 maart 2023 

Lente ui-soep 

 

Zoervleisj/Zuurvlees, spruitjes met druiven, bakaardappeltjes 

 

Browniepudding met slagroom 

 

 



12 maart 2023 

Pastei kalfsragout met lente-ui 

 

Krokante kipschnitzel, champignonsaus, witlofsla, ziggy frietjes 

 

Slagroomijs met verse aardbeien 

 

 



19 maart 2023 

Koolvis in crispy jasje, ravigotesaus 

 

Fishcuisine Bretagne, slamelange, rustieke frieten  

 

Bitterkoekjespudding met slagroom 

 

 


